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וְקָא עַכְש ה, דַּ
ֹ
וְקָא פּ דַּ

שֶׁאֶת  כָּזֶה,  בְּמָקוֹם  פַּעַם  עַצְמְכֶם  אֶת  מְצָאתֶם 
אֲנִי עוֹשֶׂה פּהֹ  "מַה  אַחַת:  שְׁאֵלָה  אָפְפָה  כֻּלְּכֶם  כָּל 

בִּכְלָל?!"

שֶׁלָּנוּ  הַחַיִּים  בְּמַצָּב  מְסֻיָּם.  בְּמָקוֹם  דַּוְקָא  לָאו 
אֲנַחְנוּ מְשַׁכְנְעִים אֶת עַצְמֵנוּ בְּכָל פַּעַם בְּמוּדָע וְשֶׁלֹּא 
בְּמוּדָע: כְּשֶׁיִּהְיֶה לִי בַּיִת כָּזֶה, סְבִיבָה אַחֶרֶת מִזּוֹ, אוֹ 

אָז אוּכַל לִהְיוֹת דָּבוּק בְּהַשֵׁם יִתְבָּרַךְ בֶּאֱמֶת...

נֶאֱלַץ  אָבִינוּ  יַעֲקבֹ 
אֶת  לַעֲזבֹ  בְּפָרָשָׁתֵנוּ 
אֶרֶץ יִשְׂרָאֵל, הַמָּקוֹם בּוֹ 
הָאֱמוּנָה  בְּיוֹתֵר  מְאִירָה 
וְהַדְּבֵקוּת  הַקְּדוֹשָׁה 
אֶל  יִתְבָּרַךְ,  בְּהַשֵׁם 
בְּיוֹתֵר  הַנָּמוּךְ  הַמָּקוֹם 
שֶׁמְּתָאֵר  כְּמוֹ  בָּעוֹלָם, 
דְּבֵי  )תָּנָּא  הַמִּדְרָשׁ  זאֹת 
ה'(:  אוֹת  ז',  פֶּרֶק  רַבָּא,  אֵלִיָּהוּ 

בָּעוֹלָם  אֻמָּה  לְךָ  "אֵין 
שְׁטוּפָה  הָיְתָה  שֶׁהִיא 
מְכעָֹרִים  בִּדְבָרִים 
רְאוּיִן,  שֶׁאֵינָן  וּדְבָרִים 

וַחֲשׁוּדִין בִּכְשָׁפִים וּבְזִמָּה וּבְכָל מַעֲשִׂים רָעִים, אֶלָּא 
אֶל  וְהַדְּבֵקוּת  הָאֱמוּנָה  מִמְּקוֹר  בִּלְבַד",  הַמִּצְרִיִּים 

מֶרְכַּז הַטֻּמְאָה הָעוֹלָמִי.

דַּוְקָא עַל שָׁנִים אֵלּוּ, מְתאָֹר בַּזּהַֹר הַקָּדוֹשׁ, כִּי אֵלּוּ 
הָיוּ הַשָּׁנִים הַטּוֹבוֹת בְּיוֹתֵר בְּחַיָּיו!

ה ם הַזֶּ
ֹ
קו מָּ / /  בַּ

שִׂמְחַת  סוֹד  אֶת  כָּאן  אוֹתָנוּ  מְלַמֵּד  אָבִינוּ  יַעֲקבֹ 
הַחַיִּים הָאֲמִתִּית - אִם זֶה הַמַּצָּב שֶׁבּוֹ הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ 
הוּא שָׂם אוֹתָנוּ עַכְשָׁו לִהְיוֹת בִּמְדִינָה זאֹת, בַּמָּקוֹם 
הַזֶּה, הוּא רוֹצֶה שֶׁתִּהְיֶה לָנוּ הִתְחַזְּקוּת! שֶׁנֵּדַע שֶׁיֵּשׁ 
דַּוְקָא  פּהֹ  דַּוְקָא  יִתְבָּרַךְ.  וְרַחְמָנוּתוֹ  רְצוֹנוֹ  אֶת  פּהֹ 

הַגְּדוֹלִים שֶׁנַּעֲשׂוּ  בַּסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁים הַתִּקּוּנִים  )וְאָכֵן מְבאָֹר  עַכְשָׁו. 

מֵחֵטְא  הָעוֹלָם  בְּתִקּוּן  אָז  עָסְקוּ  מִצְרַיְמָה,  יָרְדוּ  יִשְׂרָאֵל  שֶׁבְּנֵי  יְדֵי  עַל 

אָדָם הָרִאשׁוֹן(.

יֵשׁ  אֲבָל  בַּטּוֹב,  לִבְחרֹ  תָּמִיד  לָאָדָם  שֶׁיֵּשׁ  בְּוַדַּאי 
הַמְּצִיאוּת, לֹא  לְהַשְׁלִים עִם  בַּחַיִּים שֶׁצָּרִיךְ  מַצָּבִים 
מְשַׁנֶּה מַדּוּעַ אֲנִי בְּמַצָּב כָּזֶה, כָּרֶגַע אֲנִי פּהֹ וְהַקָּדוֹשׁ 
הוּ  בָּרוּךְ הוּא אִתִּי עִמִּי וְאֶצְלִי, הוּא רוֹצֶה אוֹתִי לְמַשֶּׁ
מְסֻיָּם, הוּא רוֹצֶה לִשְׁמעַֹ אוֹתִי מְדַבֵּר אֵלָיו דַּוְקָא פּהֹ 

דַּוְקָא עַכְשָׁו.

ד?
ֹ
/ /  מַה הַסּו

לִפְנֵי שֶׁהִסְתַּלֵּק יַעֲקבֹ 
שָׁנִים  לְאַחַר  אָבִינוּ, 
טוֹבוֹת אֵלּוּ, הוּא מְאַסֵּף 
הַקְּדוֹשִׁים  בָּנָיו  אֶת 
וְרוֹצֶה לְגַלּוֹת אֶת הַקֵּץ, 
מִמֶּנּוּ  "נִסְתַּלְּקָה  אַךְ 
לוֹמַר  הִתְחִיל  שְׁכִינָה, 
לֹא  אֲחֵרִים",  דְּבָרִים 
הָיָה הַזְּמַן הָרָאוּי לְגַלּוֹת, 
גִּלָּה  אָבִינוּ  יַעֲקבֹ  אֲבָל 

אָז לִמּוּדִים כָּאֵלּוּ מַה כֵן 

"וְזאֹת!"  אֲבִיהֶם,  לָהֶם  דִּבֶּר  אֲשֶׁר  "וְזאֹת"  לַעֲשׂוֹת,  

מָקוֹם  בְּכָל  הַנִּקְרֵאת  הַקְּדוֹשָׁה  הָאֱמוּנָה  מִדַּת  הִיא 
הַגָּלוּיוֹת  בְּכָל  לְמִשְׁעָן  לָכֶם  שֶׁיִּהְיֶה  מַה  זֶה  "זאֹת", 
מָקוֹם,  בְּכָל  יִתְבָּרַךְ  ם  הַשֵּׁ אֶת  נִמְצָא  אִם  הַקָּשׁוֹת. 
ם  הַשֵּׁ אֶל  דִּבּוּר  עוֹד  נַחֲטףֹ  וּמַדְרֵגָה,  מַצָּב  וּבְכָל 
הַקֶּשֶׁר  אֶת  נְחַזֵּק  הַפְּשׁוּטוֹת,  בְּמִלּוֹתֵינוּ  יִתְבָּרַךְ 
נוּכַל  כָּךְ  מֵחַיֵּינוּ,  וְשַׁעַל  צַעַד  כָּל  עַל  וְנַרְגִּישׁ אוֹתוֹ 
עַד  מַעֲמָד  וּלְהַחֲזִיק  שֶׁלָּנוּ  בַּמַּצָּב  הִתְחַזְּקוּת  לְקַבֵּל 

כִינָה הַמְּיֻחֶלֶת. הִתְגַּלּוּת הַשְּׁ

מָצָא  פּהֹ  דַּוְקָא  כָּזֶה,  נָמוּךְ  שֶׁבְּמָקוֹם  פֶּלֶא  לֹא 
יַעֲקבֹ אָבִינוּ חַיִּים טוֹבִים, עִם אֱמוּנָה יֵשׁ חַיִּים טוֹבִים, 

אֵצֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ הַכּלֹ אֶפְשָׁרִי.
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ׁ
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אֶחָד מֵהַמְּקרָֹבִים אֶל רַבִּי 
נָתָן זי"ע הָיְתָה דַּרְכּוֹ לְהִסְתּוֹבֵב 
שֶׁהָיָה  נוֹסָף,  עָנִי  עִם  יַחַד 
מְפֻרְסָם  מַנְהִיג  אֵצֶל  מִסְתּוֹפֵף 

אַחֵר שֶׁחַי בְּאוֹתוֹ דּוֹר.

לוֹמַר  הַדַּל  יְדִידוֹ  רָגִיל  וְהָיָה 
לוֹ:

"אַתָּה מְקַבֵּל מֵרַבִּי נָתָן  יוֹתֵר 
מִמָּה שֶׁאֲנִי מְקַבֵּל מֵהָרַבִּי שֶׁלִּי...

וְהִסְבִּיר -

אֲנִי בָּא אֶל הָרַבִּי שֶׁלִּי בִּתְחִלַּת 
חָסֵר  כַּמָּה  לוֹ  וּמְסַפֵּר  הַחרֶֹף, 
לִקְרַאת  רֵיק  הַבַּיִת  וְכַמָּה  לִי 
פּוֹתֵחַ  הוּא  הַבָּא,  הַכָּבֵד  הַחרֶֹף 
יָדוֹ בִּנְדָבָה הֲגוּנָה, אֲבָל זֶה עֲדַיִן 
לֹא מְכַסֶּה אֶת כָּל הוֹצָאוֹת בֵּיתִי 
עָלַי  מֵעִיק  הַחסֶֹר  הַמְּרֻבִּים, 
וְגוֹרֵם לִי לִדְאָגָה עֲמֻקָּה וְעָגְמַת 

נָה. נֶפֶשׁ כָּל הַשָּׁ

וְאִלּוּ אַתָּה, עִם כָּל מַה שֶׁחָסֵר 
נָתָן  מֵרַבִּי  חוֹזֵר  כְּשֶׁאַתָּה  לְךָ, 
שֶׁל  חִיּוּת  כָּזוֹ  עִם  חוֹזֵר  אַתָּה 
בְּךָ,  מֵאִיר  שֶׁהוּא  הָאֱמֶת  דַּעַת 
וּמַרְאֶה לְךָ שֶׁלֹּא חָסֵר לְךָ כְּלוּם.

אַתָּה  יוֹתֵר  הַרְבֵּה  כָּךְ  כָּל 
מְקַבֵּל יוֹתֵר מִמֶּנִּי...

ים ע'( )אִילָן הַחַיִּ
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אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ  וְיִרְדְּפוּ אֶל כָּל  יַגִּיעוּ  וְכָל טוּב סֶלָה  וְהַשָּׁלוֹם  הַחַיִּים 
אֲתַר  בְכָל  וְדִי  הַשִּׂמְחָה,  עִיר  בְּרֶסְלֶב,  עִיר  בְּיַבְנְאֵל  הַגָּרִים  הַיְּקָרִים 

וַאֲתַר, הוי"ה עֲלֵיהֶם יַשְׁרֶה שְׁכִינָתוֹ תָּמִיד.

בְּרֵאשִׁית  סֵפֶר  מְסַיְּמִים  וּבָהּ  חֲזַק,   – וַיְחִי  פָּרָשַׁת  קוֹרִין  בוּעַ  הַשָּׁ
שֶׁמַּתְחִילָה עִם ״בְּרֵאשִׁית בָּרָא אֱלֹקִים אֵת הַשָּׁמַיִם וְאֵת הָאָרֶץ״, וּמְסַיֵּם 
עִם ״וַיִּישֶׂם בָּאָרוֹן בְּמִצְרָיִם - חֲזַק״, וְיֵשׁ לוֹמַר בְּעִנְיַן הַקֶּשֶׁר שֶׁבֵּינֵיהֶם, 
שֶׁאִם אָדָם הוּא חָזָק מְאדֹ עִם מִדַּת הַהִתְחַדְּשׁוּת, וְאֶצְלוֹ מִתְקַיֵּם בְּכָל 
מַיִם וְאֵת הָאָרֶץ", עַל יְדֵי זֶה  יוֹם וָיוֹם "בְּרֵאשִׁית בָּרָא אֱלֹקִים אֵת הַשָּׁ
אֲפִלּוּ אִם יִצְטָרֵךְ לְהַגִּיעַ אֶל מַצָּב שֶׁל "וַיִּישֶׂם בָּאָרוֹן בְּמִצְרָיִם", גַּם שָׁם 
לֹא יְאַבֵּד עֶשְׁתּוֹנוֹת, אֶלָּא יִתְחַזֵּק מְאדֹ בְּרָצוֹן חָזָק וְתַקִּיף, עַד שֶׁיִּזְכֶּה 
לָצֵאת מִמַּצָּבוֹ הַגָּרוּעַ וְלַעֲלוֹת בַּעֲלִיָּה גְּדוֹלָה וְיַתְחִיל לִחְיוֹת כְּמוֹ בְּרִיָּה 

חֲדָשָׁה מַמָּשׁ. 

אַחַי וְרֵעַי הַיְּקָרִים! בְּמוֹצָאֵי שַׁבָּת קדֶֹשׁ זאֹת מַתְחִילִים יְמֵי שׁוֹבְבִי"ם 
הַקְּדוֹשִׁים, שֶׁהֵם יָמִים מְסֻגָּלִים וּמֻכְשָׁרִים מְאדֹ לַחֲזרֹ בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה 
לְפָנָיו יִתְבָּרַךְ עַל הַכּלֹ, אֲפִלּוּ עַל חֲטָאִים שֶׁאֵין לָהֶם תִּקּוּן בִּשְׁאָר יְמוֹת 
נָה, כִּי בִּימֵי שׁוֹבָבִים אֶפְשָׁר לְתַקֵּן אֶת הַכּלֹ, וּכְמוֹ שֶׁהִכְרִיז רַבֵּנוּ  הַשָּׁ
זַ"ל וְאָמַר )שִׂיחוֹת הָרַ"ן סִימָן ע"א( עַל מַה שֶׁכָּתוּב בְּזהַֹר הַקָּדוֹשׁ שֶׁעַל פְּגָם 
הַבְּרִית, אֵין מוֹעִיל תְּשׁוּבָה, עָנָה אָמַר רַבֵּנוּ זַ"ל שֶׁאֵין הַדָּבָר כֵן, רַק עַל 
הַכּלֹ מוֹעִיל תְּשׁוּבָה, וְאָמַר, שֶׁבְּזֶה הַמַּאֲמָר זהַֹר אֵין שׁוּם אָדָם מֵבִין 
הַפְּשָׁט רַק הוּא לְבַד, וְהַכְּלָל שֶׁבֶּאֱמֶת מוֹעִיל תְּשׁוּבָה בְּוַדַּאי עַל הַכּלֹ 
לָזֶה הוּא  הַזְּמַן  וְעִקַּר  עַיֵּן שָׁם,  וְשָׁלוֹם,  הִרְבָּה לִפְשׁעַֹ חַס  אֲפִלּוּ אִם 
יְמֵי שׁוֹבָבִים הַקְּדוֹשִׁים, וּכְמוֹ שֶׁכָּתוּב בְּכִתְבֵי הָאֲרִיזַ"ל כַּמָּה מוֹעִילִים 

יָמִים אֵלּוּ לִתְשׁוּבָה וּלְתִקּוּן הַבְּרִית.

מְאדֹ  לִזָּהֵר  אֵלּוּ,  בְּיָמִים  מָתְנֵנוּ  לַחְגּרֹ  לָנוּ  רָאוּי  בְּוַדַּאי  כֵן  וְעַל 
לוֹשׁ תְּפִלּוֹת בְּבֵית  בִּטְבִילַת מִקְוֵה בְּכָל יוֹם, וּלְדַקְדֵּק לְהִתְפַּלֵּל כָּל הַשָּׁ
הַכְּנֶסֶת וּבְמִנְיָן דַּיְקָא, וְלוֹמַר תִּקּוּן הַכְּלָלִי בְּכָל יוֹם אַחַר הַתְּפִלָּה, וְכֵן 
לְהוֹסִיף בַּאֲמִירַת תְּהִלִּים בְּכָל יוֹם, וּכְמוֹ שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל גִּלָּה )לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן 
)שְׁמוֹת א א(  יְמֵי שׁוֹבְבִי"ם,  בְּפָסוּק רִאשׁוֹן שֶׁל  שֶׁמְּרֻמָּז  סִימָן ע"ג(  חֵלֶק ב' 

וְאֵלֶּה שְׁמוֹת בְּנֵי יִשְׂרָאֵל הַבָּאִים מִצְרַיְמָה יַעֲקבֹ וּבֵיתוֹ סוֹפֵי תֵּבוֹת 
לְהוֹרוֹת  דַּיְקָא,  תֵּבוֹת  בְּסוֹפֵי  הוּא  וְהָרֶמֶז  שָׁם,  עַיֵּן  תְּשׁוּבָה  תְּהִלִּים 
שֶׁאֲפִלּוּ אִם נִדְמֶה לְאָדָם שֶׁהוּא כְּבָר בְּסוֹף הַחֶבֶל וּכְאִלּוּ אֵין לוֹ שׁוּם 
תִּקְוָה חַס וְשָׁלוֹם, גַּם שָׁם תְּהִלִּים וּתְשׁוּבָה יַעַזְרוּ לוֹ לַהֲפךְֹ אֶת הַכּלֹ 

לְטוֹבָה וְלִהְיוֹת כִּבְרִיָּה חֲדָשָׁה מַמָּשׁ.

ה וּבְטָהֳרָה  בִּקְדֻשָּׁ יָמִים אֵלּוּ  לְנַצֵּל  יִתְבָּרַךְ שֶׁנִּזְכֶּה  ם  יַעֲזרֹ לָנוּ הַשֵּׁ
כָּרָאוּי. 
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רָךְ!
ֹ
ם וּמְב

ֹ
לו ָ

ׁ
ת ש בַּ ַ

ׁ
אַחֵל לָכֶם ש הַמְּ

 מכתב 
לשבת

ממכתבי מו״ר הרה״צ שליט״א 
מהשנים הקודמות

מאת מוהרא״ש זי״ע

שו״ת 
ברסלב

הְיֶה רָגוּעַ אֲבָל  יִּ ֶ
ׁ

צָה ש
ֹ
אֲנִי רו

עֶקֶת 
ֹ
צֵאת אֶת עַצְמִי צו

ֹ
מו

לָדִים ה אֶת הַיְּ וּמַכָּ
עָה   לִי אַרְבָּ

ׁ
וּאָה, וְיֵש

ׂ
יִם, נְש תַּ

ׁ
ים וּשְ

ׁ
שִ

ֹ
לו

ׁ
ת שְ יק. אֲנִי בַּ דִּ ם לַצַּ

ֹ
לו

ׁ
שָ

ר הָדוּק 
ׁ

קֶשֶ רֶסְלֶב, וַאֲנִי וּבַעֲלִי בְּ רֶבֶת לַחֲסִידוּת בְּ
ֹ
יְלָדִים. אֲנִי מְק

ים,  ד אַלִּ
ֹ
בַיִת מְאו י בְּ דַלְתִּ יַלְדוּתִי גָּ יַבְנְאֵל. בְּ ה בְּ הִלָּ ד עִם הַקְּ

ֹ
מְאו

רֵה, 
ׂ
ים-עֶשְ תֵּ

ׁ
שְ ת  בַּ הָיִיתִי 

ׁ
שֶ כְּ וּבָה 

ׁ
תְש בִּ חָזַרְנוּ  וּפִיזִית.  מִלּוּלִית 

ר 
ֹ
חֲז א תַּ

ֹ
י ל לִּ

ׁ
רִים שֶ

ֹ
ל הַהו

ׁ
הַהִתְנַהֲגוּת שֶ

ׁ
י לְעַצְמִי שֶ וְתָמִיד הִבְטַחְתִּ

א 
ֹ
ל פֶן 

ֹ
וָא נִים  פָּ וּם 

ׁ
ש בְּ

ׁ
וְשֶ יִת,  בַּ בַּ אֶצְלִי 

עָיָה הִיא  י. הַבְּ לִּ
ׁ

לָדִים שֶ כָה לַיְּ אֶתְנַהֵג כָּ

ם 
ֹ
ם אַחַר יו

ֹ
צֵאת אֶת עַצְמִי יו

ֹ
אֲנִי מו

ׁ
שֶ

י, מְרִימָה יָדַיִם  לִּ
ׁ

א שֶ  אַבָּ
ֹ
מו מִתְנַהֶגֶת כְּ

אֲנִי 
ׁ

ה שֶ
ׁ

ישָ רַחַת, וְלִפְעָמִים אֲנִי מַרְגִּ
ֹ
וְצו

י.  לִּ
ׁ

לְדוּת שֶ ם" עַל הַיַּ
ֹ
דֵי "לִנְק יצָה כְּ מַרְבִּ

ה 
ׁ

ישָ וּמַרְגִּ ה,  מִזֶּ ת 
ׁ

אֶשֶ
ֹ
מְיו ד 

ֹ
מְאו אֲנִי 

מַעַת 
ֹ
ו

ׁ
יִת. אֲנִי ש אֲנִי מַחֲרִיבָה אֶת הַבַּ

ׁ
שֶ

חִנּוּךְ  א 
ׂ
שֵ

ֹ
נו בְּ ה  הַרְבֵּ רֵאת 

ֹ
וְקו עוּרִים 

ׁ
שִ

וּר 
ׁ

ש קָּ
ׁ

שֶ מַה  כָל  בְּ וּמַצְלִיחָה  לָדִים,  הַיְּ

ה,  צָאָה מִזֶּ
ֹ
תו לַחִנּוּךְ, חוּץ מֵהָאַלִימוּת. כְּ

 רָגוּעַ, וְכָל 
ֹ
ע אֵינו

ׁ
שַ ן הַתֵּ ל בֶּ

ֹ
דו לֶד הַגָּ הַיֶּ

ן  הַבֵּ ם  גַּ רָה. 
ֹ
לְמוּד-תּו תַּ בַּ יץ  מַרְבִּ מַן  הַזְּ

רְגוּעִים.  א 
ֹ
ל ע  הָאַרְבַּ ת  בַּ ת  וְהַבַּ נִי 

ׁ
הַשֵּ

ד 
ֹ
מְאו וַאֲנִי  ק, 

ֹ
ינו תִּ הוּא  הָרְבִיעִי  ן  הַבֵּ

דֵי  ת כְּ
ֹ
ו
ׂ
תֵר רָגוּעַ. מָה אֲנִי צְרִיכָה לַעֲש

ֹ
ל לְבַיִת יו הוּא יִגְדַּ

ׁ
צָה שֶ

ֹ
רו

ה  ר יַלְדָּ
ֹ
תו י בְּ א לָמַדְתִּ

ֹ
י ל ג, כִּ

ׂ
דַיִם? אֵין לִי מוּשָ ה וְהַיָּ ט עַל הַפֶּ

ֹ
לו

ׁ
לִשְ

ה 
ׁ

שָ בַקָּ ים. בְּ ט עַל הָעֲצַבִּ
ֹ
לו

ׁ
רִים צְרִיכִים לִשְ

ֹ
גֶרֶת אֵיךְ הַהו

ֹ
ר בּו

ֹ
וּבְתו

ילוּ! עֵק הַצִּ
ֹ
יִת זו הַבַּ

ׁ
ה שֶ

ׁ
ישָ י אֲנִי מַרְגִּ ן לִי עֵצָה וּמוּסָר כִּ הָרַב, תֵּ

תשובה

נְחָס  ם ד' לְסֵדֶר פִּ
ֹ
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מּוּז התשע"ג י"ח תַּ

שָלׁוֹם רַב אֶל ... תִּחְיִי.

מִכְתָּבֵךְ.  אֶת  קִבַּלְתִּי  לְנָכוֹן 
לַעֲקרֹ  הַרְבֵּה  לַעֲבדֹ  צְרִיכָה  אַתְּ 
וְהָרְצִיחָה  הַכַּעַס  מִדַּת  אֶת  מִמֵּךְ 
וְהָעֲצַבִּים וְכוּ' וְכוּ', וְזוֹ לֹא עֲבוֹדָה 
אֶת  שֶהִׁרְגִּיל  מִי  וּבִפְרָט  קַלָּה, 
עַצְמוֹ עוֹד מִקַּטְנוּת לִהְיוֹת בְּכַעַס 
וּרְצִיחָה, וְנִכְנַס בָּעֲצַבִּים, זֶה מְאדֹ 
מִכָּל  מִזֶּה,  לָצֵאת  קָשֶהׁ  מְאדֹ 
מַכּוֹת  שֶסָּׁפַג  מִי  שֶכֵּׁן  וְכָל  שֶכֵּׁן 

אַלִּימוּת  רַק  וְרָאָה  מִיַּלְדוּתוֹ, 
לְהַמְשִיׁךְ  מֻכְרָח  הוּא  וְכוּ',  בַּבַּיִת 

לְהִתְפָּרֵא עַל יְלָדָיו וְכוּ'.

הַרְבֵּה  לַעֲבדֹ  צְרִיכָה  אַתְּ  וְלָכֵן 
אֶת  לְבַקֵּשׁ  וְהָעִקָּר  עַצְמֵךְ,  עַל 
יְהִי  יוֹם:  יוֹם  הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ 
וֵאלֹהֵי  אֱלֹהֵינוּ  ה'  מִלְּפָנֶיךָ  רָצוֹן 
אֲבוֹתֵינוּ, מָלֵא טוֹב, מָלֵא רַחֲמִים, 
בְּעֶזְרִי,  שֶתִּׁהְיֶה  רָצוֹן,  מָלֵא 
וּמִן  הַכַּעַס  מִן  וְתַצִּילֵנִי  וְתִשְמְׁרֵנִי 

הָרגֶֹז וּמִכָּל מִינֵי קְפֵידוֹת.

וְתִשְמְׁרֵנִי  בְּרַחֲמֶיךָ  עָלַי  וְתָגֵן 
שֶאָׁבוֹא חַס  בְּשָעָׁה  וַאֲפִלּוּ  תָּמִיד. 
תַּחְמלֹ  כַּעַס,  אֵיזֶה  לִידֵי  וְשָלׁוֹם, 



אֶפְעַל  שֶלֹּׁא  וְתַצִּילֵנִי  וְתִשְמְׁרֵנִי  בְּרַחֲמֶיךָ  עָלַי 
לִשְבּׁרֹ  אֶזְכֶּה  רַק  כְּלָל,  אַכְזָרִיּוּת  שׁוּם  בְּכַעֲסִי 
עַל  לְהִתְגַּבֵּר  וְאֶזְכֶּה  בְּרַחֲמָנוּת,  הַכַּעַס  וּלְהָפֵר 
לְרַחֲמָנוּת,  הַכַּעַס  וְלַהֲפךְֹ  הַכַּעַס  לִשְבּׁרֹ  יִצְרִי 
שֶהָׁיִיתִי  בִּמְקוֹם  גְּדוֹלָה  בְּרַחֲמָנוּת  דַּיְקָא  לְרַחֵם 
זָר  אֵל  בִּי  יִהְיֶה  וְלֹא  וְשָלׁוֹם.  חַס  לִכְעסֹ  רוֹצָה 
וְלֹא אֶשְתַּׁחֲוֶה לְאֵל נֵכָר, שֶזֶּׁה נֶאֱמַר עַל הַכּוֹעֵס, 

שֶנֶּׁחְשָבׁ כְּאִלּוּ עוֹבֵד עֲבוֹדָה זָרָה.

לָנוּ  קָשֶהׁ  כַּמָּה  יָדַעְתָּ  אַתָּה  עוֹלָם!  שֶלׁ  רִבּוֹנוֹ 
וּקְפֵידוֹת,  כַּעַס  שֶלׁ  זוֹ  רָעָה  מִדָּה  וּלְבַטֵּל  לִשְבּׁרֹ 
וְשָלׁוֹם,  חַס  בָּנוּ  לִבְערֹ  הַכַּעַס  כְּשֶמַּׁתְחִיל  כִּי 
כִּמְעַט אֵין אָנוּ בְּדַעְתֵּנוּ, וְקָשֶהׁ עָלֵינוּ לְכַבּוֹת אֵשׁ 
כֵּן רַחֵם עָלֵינוּ לְמַעַן שְמֶׁךָ,  הַכַּעַס וּלְכוֹבְשׁוֹ. עַל 
בְּרַחֲמֶיךָ  תָּמִיד  וְהַצִּילֵנוּ  וְשָמְׁרֵנוּ  בְּעֶזְרֵנוּ  וֶהְיֵה 
מִדַּת  וּלְבַטֵּל  לִשְבּׁרֹ  וְעָזְרֵנוּ  הַגְּדוֹלִים,  וַחֲסָדֶיךָ 
הַכַּעַס וּקְפֵידוֹת מֵעָלֵינוּ וּמֵעַל גְּבוּלֵנוּ, וְלֹא נִכְעַס 
אֶזְכֶּה  רַק  כְּלָל,  קַפְּדָן  שׁוּם  אֶהְיֶה  וְלֹא  לְעוֹלָם, 
אָמֵן  עוֹלָם,  וְעַד  מֵעַתָּה  תָּמִיד,  לַכּלֹ  טוֹב  לִהְיוֹת 

סֶלָה.

רַק  לָאָדָם  בָּא  שֶכַּׁעַס  לָדַעַת  צְרִיכָה  אַתְּ 
לַיְּלָדִים  לְהַרְבִּיץ  שֶכֵּׁן  וּמִכָּל  עֲצַבִּים,  מֵחֲמַת 
וְכוּ'  מֵחִנּוּךְ  בָּא  לֹא  זֶה  עֲלֵיהֶם,  וְלִצְרחַֹ  וְלִצְעקֹ 
אֶלָּא מֵעֲצַבִּים, וְלָכֵן אַתְּ צְרִיכָה לִזְכּרֹ טוֹב טוֹב 
מַה שֶאָׁמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִיׁם )שַבָּׁת ק"ה:( הַמְקָרֵעַ 
וְהַמְפַזֵּר  בַּחֲמָתוֹ  כֵּלָיו  וְהַמְשַבֵּׁר  בַּחֲמָתוֹ  בְּגָדָיו 
מְעוֹתָיו בַּחֲמָתוֹ, יְהֵא בְעֵינֶיךָ כְּעוֹבֵד עֲבוֹדָה זָרָה, 
לוֹ  אוֹמֵר  הַיּוֹם   - הָרָע  יֵצֶר  שֶלׁ  אוּמָּנוּתוֹ  שֶכָּׁךְ 
עֲשֵהׂ כָּךְ, וּלְמָחָר אוֹמֵר לוֹ עֲשֵהׂ כָּךְ, עַד שֶאׁוֹמֵר 
זָרָה וְהוֹלֵךְ וְעוֹבֵד; כִּי הַמַּאֲמִין  לוֹ עֲבדֹ עֲבוֹדָה 
לֹא  קָטָן  וְדָבָר  גָּדוֹל  שֶדָּׁבָר  שֶמַּׁאֲמִין  הָאֲמִתִּי 
נַעֲשֶהׂ מֵעַצְמוֹ אֶלָּא בְּהַשְגָּׁחַת הַמַּאֲצִיל הָעֶלְיוֹן, 
הוּא אַף פַּעַם לֹא יִהְיֶה בְּכַעַס, וְאִם הוּא בְּכַעַס, 
סִימָן שֶהׁוּא לֹא מַאֲמִין בּוֹ יִתְבָּרַךְ שֶהׁוּא נִמְצָא 

וְאֵין בִּלְעָדוֹ נִמְצָא, וְהַכּלֹ מִמֶּנּוּ יִתְבָּרַךְ.

וְלָכֵן כְּפִי הַכַּעַס, כֵּן דּוֹחֶה אֶת הַשְּכִׁינָה מִמֶּנּוּ, 
אָדָם  כָּל  ס"ו:(  )פְּסָחִים  הַקְּדוֹשִיׁם  חֲכָמֵינוּ  וְאָמְרוּ 
שֶכּׁוֹעֵס, אִם חָכָם הוּא חָכְמָתוֹ מִסְתַּלֶּקֶת מִמֶּנּוּ; 
וְאָמְרוּ )נְדָרִים כ"ב.( כָּל הַכּוֹעֵס אֲפִלּוּ שְכִׁינָה אֵינָהּ 
טִפְּשׁוּתוֹ;  עַל  טִפְּשׁוּת  וּמוֹסִיף  כְּנֶגְדּוֹ,  חֲשׁוּבָה 
הַכַּעְסָן  כִּי  כְּמַשְמָׁעוֹ,  פְּשׁוּטוֹ  הַדַּעַת  טֵרוּף  וְזֶה 
מְאַבֵּד אֶת הַדַּעַת וְהַשֵּכֶׂל שֶלּׁוֹ לְגַמְרֵי, עַד שֶלֹּׁא 
מְסֻגָּל לַחֲשבֹׁ יָשָרׁ, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִיׁם )זהַֹר 
נוֹחַ  תִּהְיֶה  שֶלֹּׁא   - זָר  אֵל  בְךָ  יִהְיֶה  נחַֹ( לֹא  חָדָשׁ 

דּוֹחֶה  כִּי הוּא  מַמָּשׁ,  זָרָה  עֲבוֹדָה  זוֹ  כִּי  לִכְעסֹ, 
אֶת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא מִמֶּנּוּ. הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא 
שֶאֲׁנִי  בִּתְפִלָּתִי  יִשְמַׁע  יִשְרָׂאֵל  תְּפִלּוֹת  הַשּוֹׁמֵעַ 
מְבַקֵּשׁ וּמִתְפַּלֵּל בַּעֲדֵךְ שֶיִּׁהְיֶה לָךְ הַצְלָחָה מְרֻבָּה 

וּבְכָל אֲשֶרׁ תִּפְנִי תַּשְכִּׂילִי וְתַצְלִיחִי.

מַיִם
ׁ
רָכָה וְהַצְלָחָה מִן הַשָּ הַמְאַחֵל לָךְ בְּ

כְּ
אַנְשֵׁי  כָּתְבוּ  נִסְתַּלֵּק  זי"ע  נָתָן  שְׁרַבִּי 
לְאַנְשֵׁי  מִכְתָּב  בְּרֶסְלֶב  מֵעִיר  שְׁלוֹמֵנוּ 
שְׁלוֹמֵנוּ שֶׁגָּרוּ בַּעֲיָרוֹת אֲחֵרוֹת וְלֹא הָיוּ 
מְעַנְיֵן  הַמִּכְתָּב  הַהִסְתַּלְּקוּת,  בִּשְׁעַת 
שֶׁאָמַר  דִּבּוּרִים  כַּמָּה  בּוֹ  וּמוּבָאִים  מְאדֹ, 
בְּשַׁבָּת  בִּפְרָט  הָאַחֲרוֹנִים,  בְּיָמָיו  נָתָן  רַבִּי 

הָאַחֲרוֹנָה לְחַיָּיו.

בְּתוֹךְ דִּבּוּרָיו, שֶׁכַּמּוּבָן כָּלְלוּ רְמָזִים עַל 
הַהִסְתַּלְּקוּת הַקְּרֵבָה, אָמַר: זֶה בִּזָּיוֹן לְדַבֵּר 
מִזֶּה  מְדַבְּרִים  הַדַּרְשָׁנִים  בַּעֲלֵי  וְכָל  מִזֶּה, 
יִצְטָרֵךְ  אָדָם  ֶ

ׁ
ש מִזֶּה..  לְדַבֵּר  מֻכְרָחִים  כִּי 

ב עִם  כַּ ְ
ׁ

ן, וְיִש
ֹ
 הָאַחֲרו

ֹ
מו

ֹ
, לְיו

ֹ
פו

ֹ
יעַ לְסו לְהַגִּ

אֵיךְ  יִרְאֶה  הוּא  וְאָז  לֶת,  הַדֶּ אֶל  הָרַגְלַיִם 

ים... עָבְרוּ עָלָיו הַחַיִּ

לְאָדָם  קָשֶׁה  חָרִיף,  קְצָת  מִשְׁפָּט  זֶה 
לִשְׁמעַֹ זאֹת, כָּל אֶחָד רוֹצֶה לִחְיוֹת... אֱמֶת, 
אֶת  לְסַדֵּר  אֵיךְ  ת! 

ֹ
לִחְיו אֵיךְ  לְמַד  תִּ אֲבָל 

הַחַיִּים כָּרָאוּי, שֶׁיִּהְיוּ לְךָ חַיִּים מֻצְלָחִים.

כָּל מִינֵי מַצָּבִים עוֹבְרִים עַל הָאָדָם בְּחַיָּיו, 
וְכָל כָּךְ צָרִיךְ אֶת הַלִּמּוּד שֶׁל "הִתְחַזְּקוּת", 
יִתְבַּלְבֵּל  עָלָיו, שֶׁלֹּא  יַעֲברֹ  שֶׁכָּל מַה שֶׁרַק 
לַחֲלִישׁוּת  לִיפּוֹל  לֹא  דָּבָר,  מִשּוּׁם  כְּלָל 
לִצְלָּן.  רַחֲמָנָא  אָבוּד"  כְּבָר  שֶׁ"אֲנִי  הַדַּעַת 

שֶׁיִּהְיֶה בָּרוּר אֶצְלוֹ הַדֶּרֶךְ אֶל הַתַּכְלִית.

כָּל בַּעֲלֵי הַדַּרְשָׁנִים אוֹמְרִים זאֹת "צָרִיךְ 
זֶה  כָּ מַר 

ֹ
לו אֲבָל  הַתַּכְלִית",  עַל  לַחֲשׁבֹ 

קוּת, מַה  ת לָאָדָם הִתְחַזְּ
ֹ
לִי לְגַלּו ט בְּ פָּ ְ

ׁ
מִש

...? עַלְתָּ פָּ

דִּבְרֵי  עַל  נִפְלָא  לִמּוּד  מֵבִיא  נָתָן  וְרַבִּי 
חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים )בְּרָכוֹת ה.(: "לְעוֹלָם יַרְגִּיז 
נִצְּחוֹ  אִם  הָרַע,  יֵצֶר  עַל  טוֹב  יֵצֶר  אָדָם 
נִצְּחוֹ  אִם  בַּתּוֹרָה,  יַעֲסקֹ  לָאו  וְאִם  מוּטָב 
שְׁמַע,  קְרִיאַת  יִקְּרָא   - לָאו  וְאִם  מוּטָב, 
יוֹם  לוֹ  יִזְכּוֹר  לָאו  וְאִם  מוּטָב,  נִצְּחוֹ  אִם 
אֵלָה בְּרוּרָה: אִם הָעֵצָה הֲכִי  הַמִּיתָה" וְהַשְּׁ
וַחֲזָקָה הִיא "יִזְכּוֹר לוֹ יוֹם הַמִּיתָה"  טוֹבָה 
תּאֹמַר זאֹת מִיָּד בַּתְּחִלָּה! מַדּוּעַ מַקְדִּימִים 

לִמּוּד הַתּוֹרָה וּקְרִיאַת שְׁמַע?

כְּשֶׁאוֹמְרִים  כִּי  מְאדֹ,  מוּבָן  הָעִנְיָן  אַךְ 
יוֹם  לוֹ  "יִזְכּוֹר  שֶׁל  כְּזֶה  מִשְׁפָּט  לָאָדָם 
 "אֵיךְ 

ֹ
מַר לו

ֹ
הַמִּיתָה" צָרִיךְ יַחַד עִם זֶה לו

לִמּוּד  שֶׁל  הָאוֹר  אֶת  לוֹ  לְגַלּוֹת  ת", 
ֹ
לִחְיו

הַתּוֹרָה וְהָאֱמוּנָה, "תַּתְחִיל לִרְכּשֹׁ לְעַצְמְךָ 
נְכָסִים וּרְכוּשׁ נִצְחִי!

לְהַעֲרִיךְ  אֵיךְ  יוֹדְעִים  לֹא  הָאֲנָשִׁים  רבֹ 
וְכָל פֶּרֶק  כָּל מִלָּה שֶׁל תּוֹרָה, שֶׁכָּל פָּסוּק 
נִצְחִי,  רְכוּשׁ  זֶה  גְּמָרָא  דַּף  וְכָל  מִשְׁנָיוֹת 
רַק  לֹא  נְצָחִים,  וּלְנֵצַח  לָעַד  חֶלְקְךָ  זֶה 
הַנֶּפֶשׁ  שֶׁל  הָרְעָבוֹן  אֶת  כָּעֵת  שֶׁהִשְׁבַּעְתָּ 

שֶׁלְּךָ, אֶלָּא זֶה קִנְיָן לָנֶצַח!

רַבֵּנוּ מֵבִיא בְּסֵפֶר הַמִּדּוֹת )אוֹת לִמּוּד סִימָן 
י'(: כָּל יְדִיעָה בְּמִשְׁפְּטֵי הַתּוֹרָה, הֵן מִצְווֹת 
אָדָם  שֶׁבֵּין  מִצְווֹת  הֵן  לַחֲבֵרוֹ,  אָדָם  שֶׁבֵּין 
לְקוֹנוֹ, הַיְּדִיעָה הַזּאֹת בְּעַצְמָהּ הִיא הַצְלָחַת 
 הֲלָכָה, 

ֹ
הוּ, לָמַדְתָּ אֵיזו ֶ

ׁ
מַשּ נְתָּ בְּ הַנֶּפֶשׁ", עִיַּ

הַצְלָחַת   
ֹ
זו ה,  ָ

ׁ
חֲדָש הֲבָנָה  עוּר,  ִ

ׁ
ש מַעְתָּ  ָ

ׁ
ש

אַר  ְ
ׁ

ךָ וְנִש חֱרַט בְּ נֶּ ֶ
ׁ

בָר נִצְחִי ש , זֶה דָּ
ׁ

פֶש הַנֶּ

ךָ לָנֶצַח. אִתְּ

כָּכָה הוּא בְּכָל עִנְיְנֵי הַחַיִּים, אָדָם חוֹשֵׁב: 
"מַה כְּבָר יֵשׁ לִי מִזֶּה שֶׁהִתְאַפַּקְתִּי מִלְּהִכָּנֵס 
בְּכַעַס בַּבַּיִת, עָשִׂיתִי וִי וְזֶהוּ..." זוֹ הַצְלָחַת 
הַנֶּפֶשׁ! קָנִיתָ קִנְיָן בְּתוֹךְ הַנְּשָׁמָה שֶׁלְּךָ וְאִם 

תִּהְיֶה חָכָם תַּמְשִׁיךְ לְהִתְחַזֵּק בָּזֶה.

כָּכָה אַתָּה נוֹתֵן לְאָדָם לִמּוּד שֶׁל "צֵידָה 
הַהִסְתַּלְּקוּת  יוֹם  עַד  הַלֵּדָה  מִיּוֹם  לַדֶּרֶךְ", 
הָאָדָם נִמְצָא בַּדֶּרֶךְ אֶל הַתַּכְלִית, בְּפָרָשַׁת 
יִשְׂרָאֵל  יְמֵי  "וַיִּקְרְבוּ  כָּתוּב:  בוּעַ  הַשָּׁ
שֶׁיַּעֲקבֹ  כָּתוּב  לֹא  דַּיְקָא,  "יְמֵי"  לָמוּת", 
חֲכָמֵינוּ  זֶה  כִּי עַל  לְמִיתָה,  הִתְקָרֵב  אָבִינוּ 
אָבִינוּ  יַעֲקבֹ  )תַּעֲנִית ה:(:  הַקְּדוֹשִׁים אוֹמְרִים 
ת  ַ

ׁ
פִי קְדֻשּ יקִים, וְכָל אֶחָד כְּ לֹא מֵת, כִּי צַדִּ

א מֵתִים! הַנְּשָׁמָה חַיָּה 
ֹ
, ל

ֹ
 בּו

ׁ
ש יֵּ ֶ

ׁ
יק ש דִּ הַצַּ

וְקַיֶּמֶת לָנֶצַח, לַגּוּף מִצַּד הַגַּשְׁמִיּוּת וְהַחמֶֹר, 
פִי אֵיךְ  מָה, כְּ ָ

ׁ
ש יֵשׁ לוֹ זְמַן מֻגְבָּל, אֲבָל הַנְּ

לִימִים  ְ
ׁ

וּמַש נִים 
ֹ
בּו תָהּ, 

ֹ
או יעִים  בִּ ְ

ׁ
ש מַּ ֶ

ׁ
ש

י נֶצַח. תָהּ לְחַיֵּ
ֹ
או

ם ד' וַיְחִי תשפ"ג(
ֹ
בוּעִי יו ְ

ׁ
עוּר הַשּ ִ

ׁ
ךְ הַשּ

ֹ
)מִתּו

יתִי ויִ וזְֶהוּ? עָשִׂ



י ל הָרַבִּ ֶ
ׁ

י ש הָרַבִּ

בַּעֲיָרָה הַאנִיפּוֹלִי, עִיר מְגוּרָיו שֶׁל הָרַב 
דָּר  הָיָה  זי"ע,  זוּשָׁא  רַבִּי  הָרַבִּי  הַקָּדוֹשׁ 
יְהוּדִי אָמִיד בִּנְכָסִים, וְדַרְכּוֹ הָיְתָה לְהָבִיא 
לְהָרַבִּי הַקָּדוֹשׁ בְּכָל יוֹם אֵיזוֹ נְדָבָה, וְהָאִישׁ 
עָשָׂה  עַל־כֵּן  בַּעֲסָקָיו,  מְאֹד  הִצְלִיחַ  הַהוּא 
זֹאת לְחֹק בַּל יַעֲבֹר - בְּכָל יוֹם, קֹדֶם שֶׁיָּצָא 
לַעֲסָקָיו, הֵבִיא סְכוּם מָעוֹת לְרַבּוֹ הַקָּדוֹשׁ.

פַּעַם אַחַת בָּא אֶל בֵּית הָרַבִּי וְלֹא מָצָא 
הָרַבִּי?"  "אַיֵּה  הָרַבָּנִית:  אֶת  וְשָׁאַל  אוֹתוֹ, 
וְהֵשִׁיבָה בִּתְמִימוּת, שֶׁנָּסַע אֶל הָרַבִּי שֶׁלּוֹ, 

הַקָּדוֹשׁ  לְהַמַּגִּיד  הַיְנוּ 
מִמֶּעזְרִיטְשׁ זי״ע, וְשָׁאַל 
אֶת הָרַבָּנִית: "לָרַבִּי יֵשׁ 
וְהֵשִׁיבָה  רַבִּי?!"  גַּם־כֵּן 
בְּדַעְתּוֹ:  וְחָשַׁב  בְּחִיּוּב, 
נוֹתֵן  כְּשֶׁאֲנִי  אִם  "מָה 
אֲנִי  נְדָבָה  שֶׁלִּי  לָרַבִּי 
כַּמָּה  אַחַת  עַל  מַצְלִיחַ, 
לָרַבִּי  אֶתֵּן  אִם  וְכַמָּה 
בְּוַדַּאי  שֶׁלִּי,  הָרַבִּי  שֶׁל 

אִוָּשֵׁעַ"... וְשָׁאַל לָרַבָּנִית: "הֵיכָן אֶמְצָא אֶת 
יבָה: "בְּמֶעזְרִיטְשׁ", וְנָסַע  הָרַבִּי הַזֶּה?" וְהַשִּׁ
הַקָּדוֹשׁ  לְהַמַּגִּיד  לְהָבִיא  וְהִתְחִיל  לְשָׁם, 
לְרַבִּי  לִתֵּן  לְגַמְרֵי  וְהִפְסִיק  הֲגוּנָה,  נְדָבָה 

זוּשָׁא זי"ע...

לְהַמַּגִּיד  שֶׁהֵבִיא  פַּעַם  בְּכָל  הִנֵּה,  אַךְ 
וְהִפְסִיד  הַגַּלְגַּל,  עָלָיו  נִתְהַפֵּךְ   - הַקָּדוֹשׁ 
סְכוּם רַב, וְכֵן הָיָה בְּכָל פַּעַם, עַד שֶׁנַּעֲשָׂה 

עָנִי וּבַעַל חוֹב גָּדוֹל... 

וְלֹא  בְּגוֹ,  דְּבָרִים  שֶׁיֵּשׁ  הַיְּהוּדִי  הֵבִין 
לְחִנָּם כָּךְ נֶאֶרָע עִמּוֹ, וְנִכְנַס אֶל הָרַבִּי רַבִּי 
לִבְכּוֹת,  וְהִתְחִיל  נֶפֶשׁ  בְּפַחֵי  זי"ע  זוּשָׁא 
לָרַבִּי  כְּשֶׁנָּתַתִּי  "מַדּוּעַ  בְּפִיו:  וּתְמִיהָתוֹ 
בְּכָל פַּעַם הִצְלַחְתִּי, וְעַכְשָׁו הִתְחַלְתִּי לָתֵת 
לָרַבִּי שֶׁל הָרַבִּי וַאֲנִי מַפְסִיד בְּכָל פַּעַם עַד 
וְעָנִי גָּדוֹל?!"... וּבָכָה  שֶׁנַּעֲשֵׂיתִי בַּעַל חוֹב 

הַרְבֵּה וְהִתְרַעֵם עַל מִדּוֹתָיו יִתְבָּרַךְ...

זוּשָׁא  רַבִּי  הָרַבִּי 
אֶת  שָׁמַע  זי"ע 

עָנָה  וּלְבַסּוֹף  דְּבָרָיו, 
"רְאֵה,  בַּעֲנָוָה:  לוֹ  וְאָמַר 

וְכָל  כְּלוּם,  אֵינוֹ  זוּשָׁא  בֶּאֱמֶת 
לֹא  אֲזַי  לְזוּשָׁא,  שֶׁהֵבֵאתָ  זְמַן 

מַיִם, כִּי הֲרֵי אַתָּה  דִּקְדְּקוּ עִמְּךָ לְמַעְלָה בַּשָּׁ
לְךָ  גַּם  אֲזַי  לֹא-כְּלוּם,  שֶׁהוּא  לְאֶחָד  נוֹתֵן 
אֵין כֵּן כְּשֶׁהִתְחַלְתָּ לִבְחֹר לְמִי  נָתְנוּ... מַה שֶּׁ
לִתֵּן  שֶׁצְּרִיכִים  בְּדַעְתְּךָ  שֶׁנִּסְכָּם  עַד  לָתֵת, 
אֲזַי  גָּדוֹל,  לְרַבִּי  דַּיְקָא 
מַיִם  בַּשָּׁ גַּם  הִתְחִילוּ 
הַאִם  וְלִבְחֹר  לְבַקֵּשׁ 
שֶׁיִּהְיוּ  לְךָ  רָאוּי  בֶּאֱמֶת 
לְךָ מָעוֹת, אוּלַי צְרִיכִים 
גָּדוֹל  לְאֶחָד  לִתֵּן 

יוֹתֵר"...

הַיְּהוּדִי  זֹאת  שָׁמַע 
בִּתְשׁוּבָה  וְהִתְעוֹרֵר 
שׁוּב  וְהִתְחִיל  שְׁלֵמָה, 
לְהָבִיא נְדָבָה לְהָרַבִּי רַבִּי זוּשָׁא זי"ע, וּבְכָל 
הַגַּלְגַּל  הִתְחִיל   - הַמָּעוֹת  אֶת  שֶׁנָּתַן  פַּעַם 
עָשִׁיר  וְנַעֲשָׂה  שֶׁחָזַר  עַד  אֵלָיו,  לַחֲזֹר 

כְּבַתְּחִלָּה...

הַסִּפּוּר:  מִן  לְמַעֲשֶׂה  הָעוֹלֶה 
מְדַקְדְּקִים  - לֹא  צְדָקָה  מִמְּךָ  כְּשֶׁמְּבַקְּשִׁים 
מִיהוּ הַמְּבַקֵּשׁ, וְהַאִם יֵשׁ לוֹ 'הַמְלָצָה' וְכוּ', 
מַיִם 'הַמְלָצָה'...  שֶׁמָּא גַּם עָלֶיךָ יְבַקְשׁוּ בַּשָּׁ

מוֹהֲרָא"שׁ זי״ע סִפֵּר אֶת הַסִּפּוּר הַזֶּה, 
אֶחָד  כָּל  צָרִיךְ  "כָּךְ  וְאָמַר:  עָנָה  וּבְסוֹפוֹ 
מְאֹד  מְאֹד  לְהִזָּהֵר  שֶׁעָלָיו  לָדַעַת,  וְאֶחָד 
לִתֵּן לְכָל עָנִי אֵיזוֹ נְדָבָה, וַאֲפִלּוּ סַךְ מוּעָט, 
וְלֹא  'הַמְלָצָה',  שׁוּם  מִמֶּנּוּ  לְבַקֵּשׁ  וְאָסוּר 
לִשְׁאוֹל אוֹתוֹ שׁוּם שְׁאֵלוֹת וַחֲקִירוֹת, הַאִם 
אַתָּה  נוֹתֵן  שֶׁאַתָּה  שְׁקָלִים  הַכַּמָּה  בִּשְׁבִיל 
שׁוּם  לְלֹא  צְדָקָה  תֵּן  'הַמְלָצָה'?!  צָרִיךְ 

שְׁאֵלוֹת!"...
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דְרֵגָה הֲכִי  / /  לָצֵאת מֵהַמַּ
נְמוּכָה

מַה  אֶל  יוֹדְעִים  אֵינָם  אָדָם  בְּנֵי 
שֶׁקּוֹרְאִין  אֵלּוּ  בְּיָמִים  לִזְכּוֹת  יְכוֹלִים 

בָּהֶם אֶת הַפָּרָשִׁיּוֹת שֶׁל גָּלוּת מִצְרַיִם, 
סוּף  יַם  קְרִיעַת  מִצְרַיִם,  יְצִיאַת 
בוּעוֹת  בַּשָּׁ הַקְּרִיאָה  הַתּוֹרָה,  וְקַבָּלַת 
שֶׁבְּנֵי  הַזְּמַן הַהוּא  אֵלּוּ מְעוֹרֶרֶת אֶת 
יִשְׂרָאֵל הָיוּ בְּמִצְרַיִם, בַּמַּדְרֵגוֹת הֲכִי 
נִסִּים  בְּכָאֵלּוּ  ם  מִשָּׁ וְיָצְאוּ  נְמוּכוֹת, 
הַתּוֹרָה  אֶת  לְקַבֵּל  שֶׁזָּכוּ  עַד  נִגְלִים 

בְּשִׂמְחָה. 

לָכֵן יָמִים אֵלּוּ מְאדֹ מְסֻגָּלִים לְתַקֵּן 
לְזַכֵּךְ  יִזְכֶּה  שֶׁאָדָם  הַחֲטָאִים,  כָּל  אֶת 

יַחֲזרֹ  אִם  הַפְּגָמִים  מִכָּל  נַפְשׁוֹ  אֶת 

בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה אֵלָיו יִתְבָּרַךְ.

ק!
ֹ
תּ ְ

ׁ
/ /  לִש

רַבֵּנוּ זַ"ל נָתַן תִּקּוּן לְאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ 
בְּיָמִים אֵלּוּ, וְעִקַּר הַתִּקּוּן הוּא לִשְׁמעַֹ 
בִּזְיוֹנוֹ וְלִדּםֹ וְלִשְׁתּקֹ, וְאַף שֶׁהַתְּשׁוּבָה 
עִם  נָה,  הַשָּׁ יְמוֹת  בְּכָל  מוֹעִילָה  הַזּוֹ 
כָּל זאֹת בִּימֵי שׁוֹבְבִי"ם זֶה יוֹתֵר מְסֻגָּל 
אֵלּוּ  לְכָל  וְלִשְׁתּקֹ  לִדּוֹם  זוֹכִים  אִם 

וְשׁוֹפְכִים  אוֹתוֹ  וּמְבַזִּים  שֶׁמְּחָרְפִים 

אֶת דָּמוֹ.

ים הִלִּ / /  תְּ

בְּיָמִים  רָגִיל  הָיָה  זַ"ל  מוֹהֲרַנַ"תְּ 

אֶת  פַּעֲמַיִם  שָׁבוּעַ  בְּכָל  לְסַיֵּם  אֵלּוּ 

הַמִּזְמוֹרִים  )שֶׁעוֹלֶה  הַתְּהִלִּים,  סֵפֶר 

זַ"ל  רַבֵּנוּ  כְּדִבְרֵי  ״כּפֶֹר״(.  כְּמִסְפַּר 
יִהְיֶה  לִתְשׁוּבָה  לִזְכּוֹת  שֶׁרוֹצֶה  שֶׁמִּי 

רָגִיל בַּאֲמִירַת תְּהִלִּים, 
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